
【日時】2026年11月16日(月)19：00〜20：00

【開催形式】ZOOMウェビナー

【事前登録用URL・QRコード】

https://zoom.us/webinar/register/WN_hU_1EEZ_RBeBYfW4A93utA

共催：神奈川県内科医学会・大正製薬株式会社

【単位付与について】 日本医師会生涯教育制度0.5単位参加証（カリキュラムコード：73 慢性疾患・複合疾患の管理）

情報提供：オレキシン受容体拮抗薬「ボルズィ錠」 大正製薬株式会社

会員の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。
このたび神奈川県内科医学会では「超高齢社会の内科診療」をテーマにシリーズ講演会を立ち上
げました。わが国の少子高齢化は急速かつ確実に進んでおり、未曾有の超高齢社会を迎えていま
す。超高齢者の疾患や診療にはMultimorbidityも含めて特殊性があります。
今まさに超高齢社会における内科診療の問題点や解決法を議論すべき時だと考えています。
皆様、ぜひご一緒に討論していきましょう。多数のご参加をお待ち申し上げております。

（神奈川県内科医学会会長 金森 晃）

＜ショートレクチャー＞ 19：10〜19：50
座長：髙田 信和（神奈川県内科医学会 幹事）

「超高齢社会の不眠診療
―睡眠薬の適正使用とポリファーマシー対策」

演者：富田 康弘 先生
（国家公務員共済組合連合会 虎の門病院 睡眠呼吸器科 医長）

＜ディスカッション＞ 19：50〜20：00
司会：岩澤 孝昌（神奈川県内科医会 副会長）

「超高齢者におけるポリファーマシーで注意すること」
一城 貴政（神奈川県内科医会 幹事）

武居 崇浩（神奈川県内科医会 幹事）

開会の辞：金森 晃（神奈川県内科医学会 会長）

超高齢社会の内科診療
〜対策と対応を考える〜

第8回
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【テーマ】超高齢者におけるポリファーマシー

【お問い合わせ】大正製薬（株） 岡本 ma-okamoto@taisho.co.jp
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