
問い合わせ： 運営事務局 株式会社ゴールデン・チャイルド　TEL：03-5561-9144（平日10～17時）　E-mail：jpa32@g-c.jp

首都高速神奈川1号横羽線

対　象　一般の方  

定　員 1000名　　  

主　催 第32回日本臨床内科医学会
アクセス
●みなとみらい線（東急東横線・副都心線直通）「みなとみらい駅」より徒歩5分

●JR京浜東北線・横浜市営地下鉄「桜木町駅」より徒歩12分、バスで11分、タクシーで5分

場　所 パシフィコ横浜 会議センター メインホール

第32回日本臨床内科医学会 市民公開講座

参加費：無料
※事前申し込み不

要

2018年9月16日（日）～17日（月祝）

16日
日

17日
月（祝）

14：00～15：45
（開場 13：00）

10：00～11：30
（開場 9：00）

これだけは知っておきたい
乳がんのこと
～検診・診断・遺伝のお話～

戸﨑 光宏 先生
相良病院附属ブレストセンター 放射線科部長
昭和大学医学部放射線医学講座 客員教授

日本人女性のがんの中で
最も多い「乳がん」。
乳がんから健康を守るためには、早期発

見・診断が大切ですが、ある程度の大きさ

にならないと自分では気づかず、発見が

遅れてしまうことが少なくありません。

早期発見のために、乳がん検診の重要性

はもちろん理解しているけれど、どのよう

に検査を受け、診断・治療されるのか？判

らない・心配になる・こわくて聞けない…

など不安や困っていることなどがあるの

ではないでしょうか？

「少しでも多くの方を乳がんから守りた

い」と話す、乳がん診断のエキスパートで

ある戸﨑先生。“神の眼”と言われる読影

技術を持つ先生の講演をこの機会にぜひ

聞きにきてください。

健康長寿県から転落してしまった沖縄。沖縄を長寿にしたのも
短命化させたのも、食事が原因？糖尿病、肥満症等の分野で
フロントランナーとして活躍する益崎先生と、私たちが今できる
ことを考えてみましょう。
さらに、「食育」という言葉がまだなかった40年
以上前から食の重要性にこだわった保育を
実践している高取保育園の日常を切り取った
ドキュメンタリー映画をお届けします。子育て
中や妊娠中のお母さんだけでなく、幅広い年齢
の方ひとりひとりのこころに健康で幸せに生きて
いくヒントをぜひお持ち帰りください。

講　演

いただきます
～みそをつくるこどもたち
You are what you eat.食べたものが、わたしになる。

映
画
上
映

ドキュメンタリー映画

しあわせは、食卓にある。笑って、泣いて、ほっこり元気をもらう、
子育てエンターテイメント・ドキュメンタリー。
ナレーション：石田ゆり子
エンディングテーマ：「星めぐりの歌」
坂本美雨 with CANTUS
出演：高取保育園の元気な子どもたち、西福江
（高取保育園園長）、小泉武夫ほか
監督・撮影・編集：オオタヴィン
プロデューサー：安武信吾

益崎 裕章 先生

講  

演

※小さなお子様でもご参加いただけるよう、照明を明るめに設定し
上映いたします。あらかじめご了承ください。

琉球大学大学院医学研究科
内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科） 教授

私たちはどのくらい毎日の食事に
気をつけていますか？
未来をたくす子供たちの食事は
だれが気をつけてくれますか？

沖縄発
未来を託す子供たちに
わたしたちが今、
できること


